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FLVW Crossmeisterschaften 

Datum:  Ort Meldeschluss Mehr Infos 

Samstag, 13. November 

2021 

58339 Breckerfeld 

Sportanlage Breckerfeld 

Wahnscheider Str. 23 

 

Sonntag, 07.11.2021 

 
Stand: 25.10.2021 

 

Änderung: 25.10.2021   Aufnahme der Frauen Langstrecke in Lauf 10. 

   Anpassung Siegerehrungen Mannschaften 

    Streckenplan, Höhenprofil 

Für diese Meisterschaften gelten die Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2021. 

(https://www.flvw.de/leichtathletik/organisation/ausschreibungsbestimmungen/)  

Ihre Online-Meldung erfolgt über unser Meldeportal LAnet2 (https://www.lanet2.de/).  

Die Meldung erfolgt über LAnet2.  Zu den offenen Rahmenwettbewerben können Sie gerne auch per E-Mail an 

leichtathletik@flvw.de melden. Ein Startrecht für die Teilnahme an den Rahmenwettbewerben ist Voraussetzung. 

Nachmeldung am Veranstaltungstag sind möglich.  

Nach jetzigem Stand (20.10.2021) gelten folgende Hygienebestimmungen:  

3G-Nachweis-Pflicht 

| Getestete Personen: Das negative, offizielle Schnelltest-Testergebnis darf nicht älter als 48 Stunden sein.  

| Geimpfte Personen: Seit der finalen Impfung müssen mindestens 14 Tage vergangen sein. 

| Genesene Personen: Mit Nachweis über einen positiven PCR-Test, der mind. 28 Tage und max. 6 Monate 

zurückliegt.  

| Kontrolle vor Zutritt zur Anlage mit Nachweis und amtlichem Ausweisdokument 

| Schüler:innen ab 16 Jahre – Testnachweis = Bescheinigung der Schule  

| Schüler:innen unter 16 Jahre = ohne Bescheinigung/ ohne Testnachweis oder ohne Schulbescheinigung   

Maskenpflicht in geschlossenen Räumen, Warteschlangen, Zonen mit hohem Besucheraufkommen (Startunterlagenausgabe, 

Eingangsbereich, Verkaufsstellen von Speisen und Getränken) 

Keine Kontaktnachverfolgung, es werden Zutrittszahlen erhoben 

Zuschauer sind erlaubt, keine Begrenzung von Betreuer:innen etc.  

Es gelten die allgemeinen Vorschriften der Anlage „Hygiene- und Infektionsschutzregeln“ zur CoronaSchVO NRW 

 

  

https://www.flvw.de/leichtathletik/organisation/ausschreibungsbestimmungen/
https://www.lanet2.de/
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Wettbewerbe und Zeitplan 

 

Klasse Altersklasse Streckenlänge Runden Startzeit Lauf 

M12/M13 Rahmenwettbewerbe 2,20 km 1 große Runde 11:00 Uhr L1 CLK 

W12/W13 Rahmenwettbewerbe 2,20 km 1 große Runde 11:20 Uhr L2 CLK 

M14/W15 Meisterschaft 3,00 km 1 kleine + 1 große Runde 11:40 Uhr L3 CLM 

W14/W15 Meisterschaft 3,00 km 1 kleine + 1 große Runde 12:00 Uhr L4 CLM 

WJU18/WJU20 Meisterschaft 3,00 km 1 kleine + 1 große Runde 12:20 Uhr L5 CLM 

MJU18 Meisterschaft 4,12 km 2 große Runden 12:45 Uhr L6 CLM 

MJU20 Meisterschaft 4,92 km 1 kleine + 2 große Runden 13:15 Uhr L7 CLM 

Männer Meisterschaft 

Mittelstrecke 

4,92 km 1 kleine + 2 große Runden 13:45 Uhr L8 CLM 

Frauen 

Seniorinnen W30-W90 

Meisterschaft 

Mittelstrecke 

4,92 km 1 kleine + 2 große Runden 14:10 Uhr L9 CLM 

Männer 

Frauen 

Senioren M30-M35 

Meisterschaft 

Langstrecke 

10,68 km 1 kleine + 5 große Runden 14:45 Uhr L10 CLL 

Senioren M40-M90 Meisterschaft 

 

7,96 km 4 große Runden 15:45 Uhr L11 CLL 

 

Mannschaftswertungen   

M12/M13 MJU14 Rahmenwettbewerb  

W12/W13 WJU14 Rahmenwettbewerb  

M14/W15 MJU16  

W14/W15 WJU16  

WJU18/WJU20 WJU18 

WJU20 

 

MJU18 MJU18  

MJU20 MJU20  

Männer Männer      Mittelstrecke  

Frauen 

Seniorinnen W30-W90 

Frauen Gesamtwertung mit Seniorinnen  Mittelstrecke 

 zzgl. Seniorinnen W30 – W90  

 

Männer 

Frauen 

Senioren M30-M35 

Männer Gesamtwertung mit Senioren   Langstrecke 

 zzgl. Senioren M30 – M35    

Frauen 

 

Senioren M40-M90 Senioren M40/M45       

Senioren M50/M55    

Senioren M60/M65    

Senioren M70–M90    
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Teilnahmerecht für Jugendliche 

Jahrgang 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 

Alter 19 18 17 16 15 14 13 12 

Altersklasse U20 U20 U18 U18 M/W15 M/W14 M/W13 M/W12 

Einzeldisziplinen O O O O O O o 
Rahmenwettb. 

o 
Rahmenwettb. 

 O = zugelassen, X = nicht zugelassen, ^ = Start in höherer, angegebener Altersklasse 

Die Jahrgänge 2008 und jünger sind in Meisterschaftsläufen nicht startberechtigt.  

Für die Jahrgänge 2008 und 2009 werden Rahmenwettbewerbe angeboten. 

Informationen 

Startunterlagen: Samstag ab 10:00 Uhr, athletenweise Ausgabe der Startnummer mit Raceresult Einweg-Transponder. 

Eine Teilnahme ohne diese Startnummer oder mit einem eigenen Transponder ist nicht möglich. Eine 

Rückgabe der Startnummer oder eine Pfandhinterlegung ist nicht notwendig. 

Umkleiden: Umkleiden und Duschen stehen eingeschränkt und unter Einhaltung der Mindestabstände zur 

Verfügung.  

Anreisehinweise: Navigationssystem: 58339 Breckerfeld, Wahnscheider Str. 23 

Startgelder: Die Organisationsbeiträge werden im Nachgang der Veranstaltung den Vereinen bargeldlos in Rechnung 

gestellt. Erwachsene und Senioren: 13,00 Euro pro Einzelmeldung.  Jugendliche: 10,00 Euro pro 

Einzelmeldung.  

Mannschaftswertungen Alle Läufe werden als Einzel- und Mannschaftswettbewerbe ausgetragen.  

In den Läufen L9 und L10 werden alle Teilnehmer zunächst in der Männer-/Frauenklasse 

(Gesamtwertung) gewertet (Einzel und Mannschaft). Danach erfolgt eine Zusatzwertung entsprechend 

der o.g. Tabelle. 

Für eine Mannschaft werden jeweils drei Läuferinnen bzw. Läufer gewertet. Das Mannschaftsergebnis 

wird durch Addition der Platzziffern ermittelt. Die Mannschaft mit der niedrigsten Punktzahl ist Sieger. 

Bei Punktgleichheit zweier Mannschaften nimmt die Mannschaft den besseren Rang ein, die die bessere 

drittplatzierte Teilnehmerin, bzw. den Teilnehmer hat (siehe DLO §9.7). 

Siegerehrung Das Meisterschaftsabzeichen und die Urkunden der Plätze 1-8 werden im Rahmen einer kleinen 

Siegerehrung übergeben.  

 

Für die Mannschaftswertungen werden die Urkunden per Post verschickt. 

Es erfolgt keine Mannschafts-Siegerehrung vor Ort. 

Streckenprofil Streckenprofil folgt 
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Streckenübersicht 

 
 

Bemerkung: Abweichungen in den Streckenlängen sind darin begründet, dass jeweils 140m vom Start bis zum 

Rundkurs und die 140m vom Rundkurs bis zum Ziel nur jweils einmal zu absolvieren sind.  

 

 

 

Ungefähres Höhenprofil der großen Runde vom Start bis zum Ziel 

 

 

 
 

Ungefähres Höhenprofil der kleinen Runde vom Start bis zum Ziel 

 

 


